
Fachklinik für
Psychiatrie, Psychotherapie 
und Psychosomatik

mit angeschlossenen Tageskliniken 
(Mutter-Kind-Behandlung) und 
Institutsambulanz 

Kontakt

kbo-Lech-Mangfall-Klinik Landsberg am Lech
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
Bgm.-Dr.-Hartmann-Straße 50-52
86899 Landsberg am Lech

Telefon:  08191 333-0
E-Mail :  Klinik.LMK-LAL@kbo.de
Web:  www.kbo-lmk.de

Institutsambulanz/Sprechzeiten:

Montag bis Donnerstag: 08:00-12:00 und 
     13:00-16:00 Uhr
Freitag:       08:00-13:00 Uhr
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Zertifi ziert nach DIN EN ISO 9001

Akademische Lehreinrichtung der TU München

Anfahrt:

Mit dem Bus:
Mit der Stadtbuslinie 2 vom Bahnhof bis zur Haltestelle 
“Klinikum”.

Mit dem Auto
Von der A96 Abfahrt: LL-West stadteinwärts fahren,
nach etwa 500 m befi ndet sich rechterhand die Klinik 
mit Parkmöglichkeiten.

Zu den kbo-Lech-Mangfall-Kliniken 
gehören:

Agatharied | Garmisch-Partenkirchen |
Landsberg am Lech | Peißenberg | 
Wolfratshausen und Weilheim (in Planung)

Psychiatrie - Neuropsychiatrie - Psychotherapie - Psychosomatik

Wir sichern die gemeindenahe psychiatrische 
Versorgung der Landkreise Bad Tölz-Wolfratshausen, 
Garmisch-Partenkirchen, Landsberg am Lech, Miesbach 
und Weilheim/Schongau. 

Weitere Informationen unter: kbo-lmk.de

Hinweis: Die weibliche und die männliche Form werden abwechselnd oder 
gemischt verwendet, es sind jedoch grundsätzlich alle Geschlechter gemeint.



kbo-Lech-Mangfall-Klinik Landsberg am Lech

Die kbo-Lech-Mangfall-Klinik Landsberg am Lech 
ist eine Fachklinik für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik und akademische Lehreinrichtung der 
TU München. Sie verfügt über 74 vollstationäre Betten 
und 30 tagesklinische Plätze, eine Institutsambulanz 
und ein hochmodernes neurophysiologisches Labor.

Das breit gefächerte Angebot der Klinik ermöglicht die 
stationäre, teilstationäre und ambulante Behandlung 
in allen Phasen einer psychischen Erkrankung. In der 
generationenübergreifenden Tagesklinik wird auch 
eine Mutter-Kind-Behandlung angeboten.

Durch die enge Kooperation mit dem Klinikum Lands-
berg am Lech, den niedergelassenen (Fach-)Ärzten, 
Psychotherapeuten und Beratungs-, Wohn- und Reha-
einrichtungen Vorort wird eine fachübergreifende, indi-
viduelle Behandlung nach den höchsten medizinischen 
und therapeutischen Standards gewährleistet.  

Behandlungsschwerpunkte:

•	 allgemeinpsychiatrische und psychosomatische 
Erkrankungen 

•	 affektive Störungen 
•	 Angst- und Zwangserkrankungen 
•	 Depressionen
•	 Psychosen 
•	 psychische Störungen des höheren Lebensalters 
•	 Suchterkrankungen 
•	 Persönlichkeitsstörungen 
•	 akute seelische Lebenskrisen 

Therapeutisches Leistungsspektrum:

XX psychiatrische Therapie

XX psychotherapeutische Verfahren:

•	 Verhaltenstherapie
•	 Dialektisch Behaviorale Therapie (DBT)
•	 tiefenpsychologisch fundierte Therapie
•	 Einzel- und Gruppentherapie

XX Gruppenpsychoedukations-Programme für:

•	 Suchterkrankungen
•	 psychotische Störungen
•	 unipolare Depressionen
•	 bipolar affektive Störungen
•	 Borderline Störungen 

XX sozialpsychiatrische/-pädagogische Beratung

XX Entspannungsverfahren (z. B. progressive Mus-
kelrelaxion)

XX psychiatrische und somatische Krankenpflege

XX nonverbale und Kreativtherapien (z. B. Aroma-, 
Ergo-, Bewegungs-, Sport- , Kunsttherapie)

XX spezielle somatische Behandlungsformen

•	 Biofeedback
•	 Lichttherapie
•	 Schlafentzugsbehandlung

XX Angehörigen- und Familienarbeit


