
Weitere Informationen unter:
www.kbo-lmk.de

Hinweise: Die weibliche und die männliche Form werden abwechselnd oder gemischt 

verwendet, es sind jedoch grundsätzlich alle Geschlechter gemeint.

kbo-Lech-Mangfall-Klinik 
Garmisch-Partenkirchen

Psychiatrie, Neuropsychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik

Kontakt

kbo-Lech-Mangfall-Klinik Garmisch-Partenkirchen
Auenstrasse 6
82467 Garmisch-Partenkirchen

Telefon | 088 21 77-0
E-Mail | Klinik.LMK-GAP@kbo.de
Web | kbo-lmk.de
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Zu den kbo-Lech-Mangfall-Kliniken 
gehören:

Agatharied | Garmisch-Partenkirchen |
Landsberg am Lech | Peißenberg | Murnau
Wolfratshausen (im Bau)

Psychiatrie - Neuropsychiatrie - Psychotherapie - Psychosomatik

Wir sichern die gemeindenahe psychiatrische Versorgung der 
Landkreise Bad Tölz-Wolfratshausen, Garmisch-Partenkirchen, 
Landsberg am Lech, Miesbach und Weilheim-Schongau. 

Zertifi ziert nach DIN EN ISO 9001

So erreichen Sie uns:



kbo-Lech-Mangfall-Klinik Garmisch-Partenkirchen Psychiatrie, Neuropsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

neurophysiologisches Labor vor und übernehmen den 
neurologischen und psychiatrischen Konsiliardienst für 
das benachbarte Klinikum Garmisch-Partenkirchen. Durch 
diese fachübergreifende Kooperation bieten wir Ihnen in 
allen großen medizinischen Disziplinen einen extrem hohen 
Qualitätsstandard. 

Behandlungsschwerpunkte:

•	 allgemeinpsychiatrische und psychosomatische             
Erkrankungen

•	 unipolare Störungen
•	 bipolare Störungen
•	 Angst- und Zwangserkrankungen
•	 Erkrankungen aus dem schizophrenen Formenkreis
•	 psychische Störungen des höheren Lebensalters
•	 Suchterkrankungen
•	 Persönlichkeitsstörungen
•	 akute seelische Lebenskrisen 

Therapeutisches Leistungsspektrum:

	X psychiatrische Therapie

•	 personalisierte Psychopharmakotherapie
•	 therapeutisches Drug Monitoring (TDM)

	X psychotherapeutische Verfahren:

•	 Verhaltenstherapie
•	 Dialektisch Behaviorale Therapie (DBT)
•	 tiefenpsychologisch fundierte Therapie
•	 Einzel- und Gruppentherapie

	X Gruppenpsychoedukations-Programme für:

•	 Suchterkrankungen
•	 psychotische Störungen
•	 unipolare Depressionen
•	 bipolar affektive Störungen
•	 Borderline Störungen 

	X sozialpsychiatrische und -pädagogische Beratung

	X Entspannungsverfahren 

•	 progressive Muskelentspannung
•	 autogenes Training
•	 achtsamkeitsbasierte Verfahren
•	 Biofeedback

	X psychiatrische und somatische Krankenpflege

	X nonverbale und Kreativtherapien

•	 Aromatherapie
•	 Tanz-, Sport- und Bewegungstherapie (u.a. Kung-Fu, 

Qi-Gong)
•	 Kunsttherapie
•	 Ergotherapie
•	 tiergestützte Therapie
•	 Akupunktur

	X spezielle somatische Behandlungsformen

•	 Ketamin-Infusionstherapie
•	 Lichttherapie
•	 Schlafentzugsbehandlung
•	 repetitive transkranielle Magnetstimulation (rTMS)

	X Angehörigen- und Familienarbeit

Sicherheit bieten, 

Vielfalt geben, 

Nähe schenken

Die kbo-Lech-Mangfall-Klinik (LMK) Garmisch-
Partenkirchen ist eine Fachklink für Psychiatrie, 
Neuropsychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik 
und Akademisches Lehrkrankenhaus der Technischen 
Universität München. Sie ist mit dem DGBS Gütesiegel (für 
die Behandlung bipolarer Störungen) zertifiziert.

Unsere Klinik liegt idyllisch in schönster Lage am Fuße der 
Zugspitze.

In enger Kooperation mit den niedergelassenen Ärzten, 
ambulanten und komplementären psychiatrischen, 
psychologischen und medizinischen Einrichtungen stellen 
wir die gemeindenahe ambulante, teil- und vollstationäre 
psychiatrische und psychosomatische Vollversorgung des 
Landkreises Garmisch-Partenkirchen und von Teilen des 
Landkreises Weilheim-Schongau sicher. 

Unser Angebot umfasst die gesamte psychiatrische, 
psychotherapeutische und neurologische Diagnostik und 
Therapie, wir behandeln Patienten mit allen psychiatrischen 
und psychosomatischen Krankheitsbildern. Eine ambulante 
Weiterbehandlung in unserer Institutsambulanz ergänzt 
das allgemeine Angebot. 

Darüber hinaus finden Adipositas-Patienten und Patienten 
mit Migrationshintergrund, Traumapatienten und 
Patienten mit bipolar affektiven Störungen Hilfe in unseren 
Spezialambulanzen. 

Wir halten 100 Betten, 20 tagesklinische Plätze, eine 
psychiatrische Institutsambulanz und ein hochmodernes 


